
ИНФОРМАЦИЯ 

к проведению вакцинации против 

COVID-19 вакциной “Гам-КОВИД-Вак» 

 

 

1. Вакцинации подлежат лица, не болевшие COVID-19 и 

переболевшие, у кого с момента выздоровления прошло более 6 месяцев. 

 

2. Противопоказаниями к вакцинации являются: 

-тяжѐлые аллергические реакции в анамнезе; 

-острые инфекционные и неинфекционные заболевания; 

-обострение хронических заболеваний (вакцинацию проводят через 2-4 

недели после выздоровления или ремиссии); 

-беременность и период грудного вскармливания; 

-возраст до 18 лет. 

 

3. Перед проведением вакцинации проводится осмотр врача с 

измерением температуры, сбором эпидемиологического анамнеза, 

измерением сатурации, осмотром зева на основании которых врач- 

специалист определяет отсутствие или наличие противопоказаний к 

вакцинации. 

Врач помогает заполнить информированное добровольное согласие на 

проведение вакцинации. 

 

4. Вакцинацию проводят в два этапа: 

-вначале вводят компонент I в дозе 0,5 мл. Препарат вводят 

внутримышечно; 

-на 21 день вводят компонент II в дозе 0,5 мл. Препарат вводят 

внутримышечно. 

 

5. Рекомендуется в течение 3-х дней после вакцинации: 

-не мочить место инъекции, не посещать сауну, баню, не принимать 

алкоголь, избегать чрезмерных физических нагрузок; 

-при покраснении, отѐчности, болезненности места вакцинации 

принять антигистаминные средства; 

-при повышении температуры тела после вакцинации принять 

нестероидные противовоспалительные средства. 

 


